


 ¡HOLA,
ADULTOS!

¡Les damos la bienvenida a Louisville Zoo! Este libro está lleno de 
actividades divertidas para ayudarles a los niños a aprender y crecer 
mientras exploran el zoo. Está diseñado para que adultos y niños lo 
completen juntos. Cada página tiene una actividad educativa con temática 
de animales y una leyenda en la parte inferior que indica las habilidades que 
el niño o la niña practicará. Sigan el mapa para aprender datos interesantes 
sobre animales y hacer actividades con algunas destrezas asombrosas. 
Luego, llévense este libro a casa para seguir aprendiendo y divirtiéndose. 

¡Disfruten el Louisville Zoo!

HABILIDAD

Aquí se indicarán 
las habilidades de 
desarrollo que se 

practicarán con cada 
actividad.

León
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Guacamayo

Lémur

Los cuestionarios Ages & Stages 
Questionnaires® de Metro United Way 
ayudan a los padres y cuidadores a 
identificar las fortalezas de los niños 
y cualquier área en la que necesiten 
estímulos y apoyo. Inscriba al niño o a la 
niña de forma gratuita y reciba un libro de 
cortesía en metrounitedway.org/asq. 
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AVISTAMIENTO Y 
CONTEO  DE AVES
¡Las aves son algunos de los animales más increíbles de nuestro 

planeta! ¿Por qué crees que las aves son tan especiales? Por un lado, 

las aves son el único tipo de animal cubierto de plumas. Hay aves de 

distintos tamaños y colores. ¿Puedes encontrar en el zoo un ave que 

tenga plumas que sean de tu color favorito?

¡Preparados, listos, A CONTAR! 
Cuando camines por el zoo, intenta contar 30 aves. Cuéntalos 

en voz alta para poder llevar la cuenta y pídele a alguien que 

cuente contigo. 1, 2, 3, 4… 

Pista: Las aves que cuentes no deben ser iguales. Puede que 

sea un poco difícil contar aves que viven en grupos, como 

los pingüinos, los flamencos y los loritos. ¡A ver cuántas aves 

puedes encontrar!

¡COSAS QUE 
PUEDES 

HACER EN EL 

ZOO! 

¡PRÁCTICA DE 
HABILIDADES!

Matemáticas

Recuento en serie 
numérica hasta 30

ACTIVIDAD

1

AVISTAMIENTO Y 
CONTEO  DE AVES
¡Las aves son algunos de los animales más increíbles de nuestro 

planeta! ¿Por qué crees que las aves son tan especiales? Por un lado, 

las aves son el único tipo de animal cubierto de plumas. Hay aves de 

distintos tamaños y colores. ¿Puedes encontrar en el zoo un ave que 

tenga plumas que sean de tu color favorito?
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GUACAMAYOS DE COLORES

RESPUESTAS

A.  Guacamayo azul y 

amarillo

B. Guacamayo verde

C. Guacamayo azul

D.  Guacamayo rojo y 

verde

¡PRÁCTICA DE 
HABILIDADES!

Conocimiento general

Identificación de 
colores básicos

Los guacamayos son loros grandes que tienen picos curvos fuertes 

para triturar frutos secos y semillas. Hacen graznidos y chillidos fuertes 

para que los escuchen en la densa selva tropical en la que viven.

Los guacamayos tienen plumas coloridas. Aunque esos colores nos 

parezcan brillantes y llamativos, las plumas les ayudan a ocultarse en la 

selva tropical y camuflarse con frutas de colores y las sombras azuladas 

de las hojas de los árboles. Los guacamayos tienen una variedad 

de colores. Hay guacamayos azules y amarillos, guacamayos rojos y 

verdes, guacamayos verdes y guacamayos azules. ¿Encontraste los 

guacamayos del zoo? ¿De qué color son?

¡Intenta hacer esto! 
Mira las imágenes que aparecen debajo e intenta 

decir cuál guacamayo es azul y amarillo, cuál es 

el rojo y verde, cuál es el verde y cuál es el azul. 

Escribe tus respuestas debajo de cada imagen. 

D

B

C

A

ACTIVIDAD

2

¡COSAS QUE 
PUEDES 

HACER EN EL 

ZOO! 
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NOCHE Y DÍA

¡PRÁCTICA DE 
HABILIDADES!

Conocimiento general

Comprensión de 
conceptos simples  

del tiempo  
(noche y día)

Cuando camines por el zoo, puedes observar que algunos animales están 

despiertos y otros están dormidos. “Nocturno” significa que el animal 

es más activo durante la noche. “Diurno” se utiliza para describir a los 

animales que son más activos durante el día. 

Todos los animales utilizan sus sentidos para explorar el mundo que los 

rodea. Los cinco sentidos son la vista, el oído, el tacto, el olfato y el gusto. 

Los animales que son más activos durante el día, como las jirafas, los 

gorilas, los elefantes, los orangutanes, los rinocerontes, los loros y los 

monos, dependen mucho del sentido de la vista para sobrevivir. 

¿Por qué el día es diferente a la noche? Durante el día, hay luz del sol. 

Puede ser más cálido que la noche y, por lo general, tú estás despierto. 

¿Cómo es durante la noche? Por lo general, está oscuro y más fresco,  

el aire es húmedo y tú estás durmiendo. 

¡Intenta hacer esto! 
Cuando estés en el zoo, detente a ver los leones. ¿Están durmiendo 

o están despiertos? ¿Qué sentidos o partes del cuerpo les ayudan a 

encontrar comida y agua, y a estar a salvo durante la noche?

Después, mira las jirafas y piensa en lo que ves. ¿Se mueven? ¿Qué 

sentidos o partes del cuerpo les ayudan a encontrar comida y agua,  

y a estar a salvo durante el día?

ACTIVIDAD

3

¡COSAS QUE 
PUEDES 

HACER EN EL 

ZOO! 
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¡Intenta hacer esto! 
¡Veamos lo alto que puedes saltar! Intenta saltar lo más alto 

posible al lado de los lémures. ¿Qué tan alto puedes saltar?  

¿Es tan alto como un lémur de cola anillada?

Los lémures de cola anillada son primates pequeños nativos de 

Madagascar, una isla que se encuentra en la costa sureste de África. 

A diferencia de otras especies de lémures, los de cola anillada pasan 

la mitad de su tiempo moviéndose en cuatro patas por el suelo del 

bosque, en lugar de desplazarse por los árboles. Caminan por el 

suelo en busca de frutas, frutos secos y semillas. Mira los lémures un 

momento. ¿Los viste caminar o comer? 

Aunque esta especie de lémures pasan mucho tiempo en el suelo, 

¡pueden saltar a una altura de hasta 10 pies! 

¡A SALTAR!

¡PRÁCTICA DE 
HABILIDADES!

Bienestar físico

Carreras, saltos y 
otras actividades 
para desarrollar 

músculos grandes

ACTIVIDAD

4

¡COSAS QUE 
PUEDES 

HACER EN EL 

ZOO! 
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CONTEO DE ANIMALES

¡PRÁCTICA DE 
HABILIDADES!

Conocimiento general
Combinación de 

objetos con números 
hasta el 10

¿Alguna vez escuchaste a alguien decir que un animal es “solitario”? 

“Solitario” significa que el animal vive solo. 

Un ejemplo de un animal solitario es la ballena azul. Las ballenas azules son 

los animales más grandes del planeta Tierra y viven la mayor parte de sus 

vidas solas, nadando en los océanos. 

No todos los animales viven solos. Los elefantes, las jirafas y los bisontes son 

mamíferos que viven en manadas. Los mamíferos son animales que tienen 

pelo, producen leche para sus crías y su temperatura corporal se mantiene 

igual cuando está frío o hace calor. Las abejas también viven en grupos. Las 

abejas viven en colonias conformadas en su mayoría por abejas hembra que 

nacen de una abeja reina. Puede haber más de 20,000 abejas en una sola 

colmena. ¡Son un montón de abejas!

¡Intenta hacer esto! 
Ahora que aprendimos sobre los animales solitarios y los 

animales que viven en grupo, ¿puedes unir el número correcto 

con los animales? Primero, cuenta hasta diez. Utiliza los dedos 

para ayudarte si quieres. ¡1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10! 

¡COSAS QUE 
PUEDES 

HACER EN

CASA! 

ACTIVIDAD

1
1

10

4

6

2
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¡Hablemos sobre el cuidado de los perezosos! Sunni y Sebastian son 

perezosos de dos dedos. Tienen dos dedos en las patas delanteras y tres 

dedos en las patas traseras. Nuestros perezosos requieren un cuidado especial 

todos los días del año. ¡Es por eso que los cuidadores de perezosos son muy 

importantes! Trabajan mucho para brindarles a los perezosos el mejor cuidado. 

Nuestros cuidadores se aseguran de que Sunni y Sebastian tengan todo lo 

que necesitan. Una forma en que lo hacen es con un cronograma semanal. Un 

cronograma les ayuda a los cuidadores a recordar todo lo que deben hacer 

para Sunni y Sebastian.  

SER UN CUIDADOR DE 
PEREZOSOS

¡PRÁCTICA DE 
HABILIDADES!

Conocimiento general

Comprensión de 
conceptos simples  

del tiempo  
(ayer, hoy y mañana)

ACTIVIDAD

2 ¡Intenta hacer esto! 
¿Puedes ayudarles a los cuidadores de perezosos a cuidar a Sunni y 
Sebastian? Nuestros cuidadores tienen que crear un cronograma de las 
cosas importantes que deben hacer para los perezosos. Mira la lista que 
aparece debajo con las tareas que los cuidadores deben realizar en la 
semana. Recuerda que Sunni y Sebastian necesitan comida y agua una 
vez a la mañana y una vez a la tarde. 

Tareas de cuidado para los perezosos

Dos veces al día

A Comida y agua

B  Exploración al  
aire libre 

C Adiestramiento

              A la mañana               A la tarde

Domingo     A B C    D      A B C      E F       G       

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes 

Sábado

Una vez al día 

D  Preparación de la 
comida

E  Revisión de la 
temperatura del recinto

F Limpieza 

Una vez a la semana

G  Pesaje de los 
perezosos

H Control veterinario 

 I Riego de plantas

* Esta lista se creó específicamente para usarse en este libro y no es una      
 representación exacta del cronograma o las tareas de un cuidador.

¡COSAS QUE 
PUEDES 

HACER EN

CASA! 
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¡A PATEAR LA PELOTA!SER UN CUIDADOR DE 
PEREZOSOS

¡PRÁCTICA DE 
HABILIDADES!

Bienestar físico

Carreras, saltos y 
otras actividades 
para desarrollar 

músculos grandes

Cuando explorabas el Louisville Zoo, ¿viste objetos grandes, como pelotas, 

barriles o troncos donde están los animales? ¿Viste a algún animal jugar con 

esas cosas? 

A nuestros animales les damos elementos especiales para que puedan 

practicar con sus sentidos naturales. ¡Los tigres corren y se abalanzan sobre 

las pelotas como si fueran una presa! Los osos polares usan su vista aguda 

para localizar un barril en el agua y sumergirse hasta él como si fuera una 

foca. Los elefantes utilizan la trompa para patear y mover troncos a fin de 

explorar el terreno. Todos esos elementos ayudan a nuestros animales a 

mantenerse activos y saludables. 

¿Qué te gustaría hacer para mantenerte activo? ¿Te gusta jugar con pelotas? 

¿Te gusta jugar algún juego?

¡Intenta hacer esto! 
¿Puedes patear una pelota el mismo largo que el de 

un oso polar, es decir, 8 pies? ¿Puedes mover una roca 

para descubrir si hay algún insecto debajo? ¿Puedes 

lanzar una pelota para que la atrape un amigo? 

¡Usa tu imaginación para inventar un juego nuevo y 

mantenerte activo!

ACTIVIDAD

3

¡COSAS QUE 
PUEDES 

HACER EN

CASA! 
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¡Intenta hacer esto! 
¿Puedes encontrar alguna oruga o mariposa en tu 

hogar? Busca en lugares donde puedan esconderse, 

como en algunas flores que haya cerca o debajo de las 

plantas y hojas de los árboles. ¡Puedes encontrar orugas 

o hasta una crisálida!

(Recuerda que es solo una actividad de observación).

Según la época del año, es posible que te hayas detenido a explorar 

el mariposario del zoo, Mariposas en esplendor. Nuestro mariposario 

alberga distintas especies de mariposas durante la primavera y el verano. 

Las mariposas cambian a través de un proceso llamado metamorfosis. 

Comienzan su vida como huevos de los que nacen orugas. Las orugas se 

alimentan y crecen hasta construir una crisálida. Cuando están dentro de 

las crisálidas, ¡sus cuerpos se transforman en las mariposas que viste en 

el mariposario!

BÚSQUEDA DE MARIPOSAS

Huevos Oruga Crisálida Mariposa

1 2 3 4

¡PRÁCTICA DE 
HABILIDADES!

Habilidades sociales/
Emocionales

Muestra de curiosidad 
y motivación para 

aprender

ACTIVIDAD

4

¡COSAS QUE 
PUEDES 

HACER EN

CASA! 


